
  

 
ACTA REUNIÓN CONSEJO DESARROLLO CESFAM SAN GREGORIO 

 
CORRESPONDIENTE AL MES DE OCTUBRE 

 
Fecha: 28/Octubre/2025   Horario  Inicio: 09:00 Hrs.  Horario  Término: 12:50 Hrs. 

Asistentes: 10 Socios Consejo Desarrollo de Salud San Gregorio 

 
 

 

TABLA REUNION CONSEJO DESARROLLO OCTUBRE 

09:30– 10:00 SALUDO INICIAL PRESENTACION CONSEJO DESARROLLO Y INTEGRANTES DEL
 DIRECTORIO. 

10:00 – 10:30 SE SOCIALIZA A LAS Y LOS PARTICIPANTES LO TRATADO EN LA REUNIÓN DE 

CENTRO INTEGRADO DE REDES ASISTENCIALES DE SALUD Y EN LA REUNIÓN DE LA 

MICRORRED DEL HOSPITAL DE SAN CARLOS. 

TEMAS  ABORDADOS: 

 1ª Reunión del Consejo Interreligioso en el Hospital de San Carlos 

 Semana del trauma dentoalveolar 

 Presentación ODOM 

 Convocatoria  Reunión Ampliada CIRA  en el Territorio visita de Directora del SSÑ 

Sra. Elizabeth Abarca Triviño y Dr. Diego Muñoz, Asesor Provincial de  Punilla. 

 Solcializacion  Taller de Prevención de Abuso Sexual Infantil  en Escuela Puertas 

de Virguin. 

 

10:30 - 11:.40  Planificación  Reunión de Microrred  Provincial  a realizarse en la comuna el 
11 de noviembre de 2024 

o Conformación Comisiones 
 Definición Lugar Realización  
 Definición de Menú   
 Aportes 

o Definición de Buenas  Prácticas Comunales 
o Invitación  autoridades Sr Alcalde  

 

11:40 -12:30  Mesa de Trabajo con Primera Autoridad Comunal Sr. Mauricio Catoni 

Contreras 

 Tema de Interés a abordar Sr Alcalde: 

o Plantear  la posibilidad de Plantear un trabajo colaborativo con 

Organizaciones Comunitarias del Municipio contando con un 

representante en el Consejo de Desarrollo  por parte de  las Juntas 

de Vecinos, Clubes de Adulto Mayor. 

o La posibilidad de poder seguir gestionando la habilitación de 

espacios para el desarrollo de actividad física  en la comuna. 

o Fomentar la realización de Talleres Artísticos Culturales  con el 

propósito de   abordar problemáticas de Salud Mental  en la 

comuna. 

o La necesidad  de levantar a nivel comunal   un mapeo de activos 

comunitarios comunales en conjunto con OOCC. 

O Que posibilidad de poder materializar una corrida  recreativa con la 

participación de delegaciones de la comuna. Centrando su foco en 

la prevención del suicidio  infanto adolescente 



DESARROLLO 

Señora Sonia Guzmán, presidenta del consejo de desarrollo, entrega su saludo de bienvenida a la 

asamblea en conjunto con el Encargado de Participación. 

 
Se socializa a las y los participantes lo tratado en la reunión de Centro Integrado de Redes Asistenciales de 

Salud y en la reunión de la Microrred del Hospital de San Carlos. 

 

1ª REUNIÓN DEL CONSEJO INTERRELIGIOSO EN EL HOSPITAL DE SAN CARLOS 

 

Este encuentro reunió a pastores, sacerdotes, ancianos y líderes espirituales de la Provincia de Punilla, con el 
objetivo de fortalecer el acompañamiento espiritual a nuestros pacientes hospitalizados. Esta iniciativa forma 
parte de la Ley de Derechos y Deberes de los pacientes y de la línea estratégica “Hospital Amigo”, que 
promueve la humanización de la atención y el bienestar integral de quienes reciben atención en nuestro 
hospital. Invitamos a todas las entidades religiosas interesadas en brindar acompañamiento espiritual a 
inscribirse en OIRS, presentando su ficha de registro y certificado de personalidad jurídica vigente de derecho 
público 

 

SEMANA DEL TRAUMA DENTOALVEOLAR 

 

En el marco de la que fue la semana del Trauma Dentoalveolar, el equipo de odontología del Hospital de San 
Carlos, liderado por el Dr. Fernando Corvalán, Jefe del Servicio de Odontología y la Dra. Milena Cerda, 
Endodoncista del Servicio de Odontología HSC, visitaron Radio Contigo, con el propósito de entregar 
recomendaciones en caso de que esto ocurra, información complementaria y un llamado a la responsabilidad 
para evitar este tipo de traumas, destacando la importancia de la prevención, diagnóstico y el tratamiento. En 
el marco de lo que fue la semana, el equipo odontológico también realizó actividades educativas en colegios, 
entregando consejos para prevenir y actuar a tiempo ante lesiones dentales. Lo anterior debido a que niñas, 
niños y adolescentes, están más propensos a sufrir un trauma dentoalveolar. 

 

CEREMONIA DE ANIVERSARIO 151° HSC 

151 años de historia, compromiso, avances, calidad y desafíos se celebraron en el Centro Cultural de San 
Carlos, donde tuvo lugar la emotiva ceremonia del aniversario de nuestro hospital. La jornada, encabezada 
por el Director Sr. Luis Gatica Pinilla, contó con la presentación musical de “Arpas del Ñuble”, la entrega de 
reconocimientos a los ganadores del concurso “Tu Hospital en 151 palabras”, y la exhibición de emotivos 
registros audiovisuales que reflejaron momentos significativos del establecimiento, así como los desafíos que 
enfrenta como centro de salud. Entre los logros destacados durante la ceremonia se mencionó el 13° lugar a 
nivel nacional en el Balanced Scorecard, que reconoce el cumplimiento de indicadores de calidad, eficiencia y 
gestión en red. Asimismo, se resaltó la tercera acreditación al 100% obtenida por el Hospital en 2024, 
reafirmando su compromiso con la excelencia en la atención y la mejora continua. 

 

CEREMONIA DE ANIVERSARIO 151° HSC 

 

Se socializa lo que se será  la apertura adelantada y parcial de la Unidad de Imagenología, se procederá  a una 
atención ambulatoria, a usuarios (as) Adultos Autovalentes. Los horarios de Atención serán de lunes – Viernes 
08:00 a 17:00 Hrs.-  

 

 



 
 

 
SERVICIO DE SALUD ÑUBLE FORTALECE HOSPITALIZACIÓN DOMICILIARIA EN LA REGIÓN 

La estrategia se realiza en el marco de la Campaña de Invierno 2024 y, junto con aumentar cupos en los 
hospitales de Chillán y San Carlos, permitirá por primera vez que el Hospital de Bulnes cuente con esta 
iniciativa, facilitando la continuación de los cuidados en los hogares de las personas. 

Fortalecer las prestaciones que se brindan y optimizar la continuidad de los cuidados de las personas, es el 
objetivo de la Hospitalización Domiciliaria (HODOM), que posibilita, a su vez, disminuir los días de estadía de 
los usuarios/as en los establecimientos, aumentando el flujo y la disponibilidad de camas, y permitiendo que 
las personas reciban atención integral en su domicilio para enfermedades de mediana y menor complejidad. 

Esta es una de las medidas que desarrollamos en el marco de la campaña de invierno y nos 
permitirá incrementar de 95 a 135 cupos en total en la red. Si bien, este servicio ya se encontraba disponible 
en los hospitales de Chillán y San Carlos, este año, por primera vez, sumamos al Hospital Comunitario de 
Salud Familiar de Bulnes, abarcando así una mayor proporción de nuestro territorio y acercando de esta 
manera las prestaciones a zonas rurales”. 

Por su parte, el Subdirector de Gestión Asistencial del SSÑ, Dr. Max Besser Valenzuela, recalcó que, “la 
iniciativa permite que las y los usuarios continúen su proceso de hospitalización en sus respectivos hogares, 
siempre que su estado de salud cumpla con criterios preestablecidos para continuar con su recuperación en 
su casa. Para ello, cuentan con un equipo multidisciplinario que se preocupa diariamente de sus cuidados. 
Esta estrategia ha sido validada cada año con muy buenos resultados, ya que principalmente nos permite 
disponer de camas en los recintos hospitalarios para pacientes que presentan cuadros de mayor gravedad, lo 
que a su vez mejora la capacidad de recuperación que tienen estos usuarios y usuarias”. 

 



FACILITANDO LA CONTINUIDAD DE LOS CUIDADOS 

En la misma línea, la Subdirectora de Gestión de los Cuidados del SSÑ, Eugenia Riveros Pincheira, señaló: 
“Cada equipo HODOM está compuesto por un equipo clínico multidisciplinario, conformado por médico/a, 
enfermero/a, kinesiólogo/a y TENS, quienes acompañan a las personas de acuerdo con sus requerimientos, 
de manera de darle atención en domicilio. Las prestaciones van desde una curación, hasta un tratamiento 
endovenoso, sondas nasogástricas, entre otras, según su problema de salud”. 

“Para nosotros como gestores de la red, este incremento de cupos, viene a destensar los servicios de 
hospitalización, priorizando la internación en los establecimientos a los pacientes que presentan cuadros de 
mayor gravedad”, enfatizó la profesional. 

Se trata de una medida que además este año, pone el énfasis en sectores de la Región que años anteriores no 
estaba considerados y que se suma a las múltiples iniciativas para fortalecer la red asistencial en el marco de 
la campaña de invierno. 

Se socializa de manera íntegra la presentación educativa cual se socializa a los integrantes del Consejo de 
Desarrollo. 

SOCIALIZACIÓN TALLER DE PREVENCION DE ABUSO SEXUAL INFANTÍL 

OBJETIVO GENERAL: 
Contribuir a la prevención del maltrato y del abuso sexual infantil mediante la implementación de acciones de 
educación y sensibilización dirigidas a niños y niñas, orientadas a fortalecer factores protectores y promover 
entornos seguros y respetuosos de los derechos de la infancia, favoreciendo su desarrollo integral en 
condiciones de bienestar y seguridad. 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 
1.- Intencionar un espacio  de esparcimiento y de distención previa a la realización  del Taller de Prevención, 
utilizando como medio la temática de Baile Entretenido dirigido a los estudiantes  de las comunidades 
educativas. 
2.- Educar y sensibilizar a la comunidad infantil sobre temas referentes  a la protección  de derechos  de la 
infancia, puntualmente  la prevención del abuso sexual mediante la entrega  de herramientas  educativas y 
entregando información  respecto de acciones  básicas de qué hacer o a dónde acudir en caso de vulneración. 
3.- Intencionar un trabajo intersectorial  con la Oficina Local de la Niñez, CESFAM San Gregorio  y Plan  de 
Promoción de Salud  comunal con el objetivo de generar entornos protectores a nivel  comunal. 
 



 
 



 

 Como  punto final se procede a la Planificación  Reunión de Microrred  Provincial  a realizarse en la 
comuna el 11 de noviembre de 2024 

o Conformación Comisiones 
 Definición Lugar Realización  
 Definición de Menú   
 Aportes 

o Definición de Buenas  Prácticas Comunales 
o Invitación  autoridades Sr Alcalde  

 Se abordan y definen  temas de interés para  planteárselo a la Primera Autoridad Comunal  en la 
invitación que se le ha invitado. 

 
 
 

 
Siendo las 12:50 horas se da  por finalizada la reunión de  Consejo de Desarrollo  



UNIDAD DE 
HOSPITALIZACIÓN 

DOMICILIARIA 
Hospital de San Carlos Dr. Benicio Arzola Medina

Dr. Luis Mera Saltos- Enfermera Supervisora Melissa Sepúlveda Meriño



HOSPITALIZACIÓN DOMICILIARIA 
(HODOM) HSC

Campañas de 
Invierno 

2017, 2018 y 
2019

Campaña de 
Invierno 2023

Estrategias 
Internas SSÑ 

y HSC

Cargos 
Ministeriales



HOSPITALIZACIÓN DOMICILIARIA 
(HODOM) HSC

• Una estrategia Hospitalaria:



• Actualmente 20 cupos disponibles desde 
septiembre 2025.

CUPOS 

HOSPITALIZACIÓN DOMICILIARIA 
(HODOM) HSC



HOSPITALIZACIÓN DOMICILIARIA 
(HODOM) HSC

•Contamos con un equipo multidisciplinario para la 
atención en domicilio. 

PROFESIONALES

PERSONAL CANTIDAD

MEDICOS 22/11 HORAS 3

ENFERMERA DIURNO 1

ENFERMERAS HORARIO DIFERIDO 2

KINESIOLOGOS HORARIO DIFERIDO 2

FONOAUDIOLOGA DIURNO 1

TENS DIURNO 1

CONDUCTORES 5



• Abarcamos un radio de 20 kilómetros a la redonda desde el Hospital de San 
Carlos.

RADIO

HOSPITALIZACIÓN DOMICILIARIA 
(HODOM) HSC



• Abarcamos un radio de 20 kilómetros a la redonda desde el Hospital de San 
Carlos, dentro de la provincia de Punilla.

RADIO

LADO NORTE

San Gregorio

Onihue

Ñiquén Estación

San Pedro de Ñiquén

Las Miras

Las Rosas

Tiuquilemu 

Chacay

Zemita

Buli

Buli Oriente

Buli Estación

Agua Buena

Gaona

Cape

Entre otros…

HOSPITALIZACIÓN DOMICILIARIA 
(HODOM) HSC



• Abarcamos un radio de 20 kilómetros a la redonda desde el Hospital de 
San Carlos.

RADIO

LADO SUR

Santa Filomena

San Miguel de Ablemo

San Pedro de Lilahue

Ninquihue

Cuadrapangue

Quilelto 

Santa Isabel

La Primavera

Sector Illinois

Sector Puente Ñuble

Monteleón

Sector Los Aromos

Huampangue

Huerto Bonito

El Roble Viejo 

Bajo El Membrillo

Dadinco

Lomas de Puyaral

San Nicolás

Entre otros…

HOSPITALIZACIÓN DOMICILIARIA 
(HODOM) HSC



SOLICITUDES DESDE SERVICIOS CLINICOS 
Y UNIDADES

•Ingresos totales: 476 usuarios

•Egresos totales: 468 usuariosDERIVACIONES

•San Nicolás: 35 derivaciones

•Ñiquén: 51 derivaciones

•San Carlos: 390 derivaciones
ORIGEN

82%

11%

7%

San Carlos Ñiquén San Nicolás



ESTADISTICA HODOM 
HOSPITAL DE SAN CARLOS 

• Durante el año 2025INDICE OCUPACIONAL

MES % Ocupación

Enero 136%

Febrero 73%

Marzo 98%

Abril 88%

Mayo 64%

Junio 83%

Julio 95%

Agosto 86%

Septiembre 103%

Total 92%



ESTADISTICA HODOM 
HOSPITAL DE SAN CARLOS 

• Durante el año 2025PROMEDIO DÍAS 
ESTADÍA 

MES PROMEDIO DE DIAS 

Enero 8

Febrero 7

Marzo 7

Abril 8

Mayo 9

Junio 7

Julio 9

Agosto 8

Septiembre 9

Total 

promedio
8



REQUISITOS DE INGRESO

Mayor de 18 años

Previsión Fonasa o PRAIS

Familiar o Cuidador responsable 

Condiciones sanitarias básicas

Plan de manejo médico 

Usuario hospitalizado dentro de Servicio clínico o Unidad de Emergencia



CAUSALES DE EGRESO 

Finalización de tratamiento SIM

Rehospitalización en Servicio Clínico 

Alta voluntaria de la Unidad

Usuario que no se encuentre en más de dos ocasiones en su domicilio

Agresión o insultos verbal/físico a los funcionarios

Defunción



PATOLOGÍAS DERIVADAS A HODOM

ACV / patologías Neurológicas

Neumonías / IRA

Infecciones del tracto urinario

Complicaciones de Píe Diabético 

Fracturas / Cirugías traumatológicas



PRESTACIONES 

Tratamientos 
Endovenosos 1 

vez al día

Curaciones 
Avanzadas y 

Simples

Instalación y 
retiro de 

dispositivos 
permanentes

Rehabilitación 
Neurológica

Rehabilitación 
Motora

Rehabilitación de 
trastornos de 

deglución



EGRESO DE HOSPITALIZACIÓN 
DOMICILIARIA 

FINALIZA indicación 
de tratamiento desde 

HSC

TRASPASO de 
información al 

usuario y al familiar 
responsable

ENTREGA de epicrisis 
médica y de 
enfermería 

FAMILIAR encargado 
debe llevar epicrisis a 

su CESFAM

CESFAM encargado 
debe de agendar hora 
para continuidad de 

la atención y 
cuidados



Programa Postrados

Sala de Procedimientos/curaciones

Sala ERA/IRA

Rehabilitación Motora

Continuidad de la atención 

DERIVACIONES 



MUCHAS GRACIAS 

POR SU ATENCIÓN!




