CESFAM

i NIQUEN
ACTA REUNION CONSEJO DESARROLLO CESFAM SAN GREGORIO
CORRESPONDIENTE AL MES DE OCTUBRE
Fecha: 28/Octubre/2025 Horario Inicio: 09:00 Hrs. Horario Término: 12:50 Hrs.
Asistentes: 10 Socios Consejo Desarrollo de Salud San Gregorio
TABLA REUNION CONSEJO DESARROLLO OCTUBRE
09:30- 10:00 SALUDO INICIAL PRESENTACION CONSEJO DESARROLLO Y INTEGRANTES DEL

DIRECTORIO.

10:00 -10:30 SE SOCIALIZA A LAS Y LOS PARTICIPANTES LO TRATADO EN LA REUNION DE

CENTRO INTEGRADO DE REDES ASISTENCIALES DE SALUD Y EN LA REUNION DE LA

MICRORRED DEL HOSPITAL DE SAN CARLOS.

TEMAS ABORDADOS:

e 12 Reunidn del Consejo Interreligioso en el Hospital de San Carlos

e Semana del trauma dentoalveolar

e Presentacién ODOM

e Convocatoria Reunién Ampliada CIRA en el Territorio visita de Directora del SSN
Sra. Elizabeth Abarca Trivifio y Dr. Diego Muioz, Asesor Provincial de Punilla.

e Solcializacion Taller de Prevencion de Abuso Sexual Infantil en Escuela Puertas
de Virguin.

10:30 - 11:.40 e Planificacion Reunion de Microrred Provincial a realizarse en la comuna el
11 de noviembre de 2024
o Conformacion Comisiones
= Definicion Lugar Realizaciéon
= Definicion de Menu
= Aportes
o Definicion de Buenas Practicas Comunales
o Invitacion autoridades Sr Alcalde

11:40-12:30 e Mesa de Trabajo con Primera Autoridad Comunal Sr. Mauricio Catoni
Contreras
e Tema de Interés a abordar Sr Alcalde:

o Plantear la posibilidad de Plantear un trabajo colaborativo con
Organizaciones Comunitarias del Municipio contando con un
representante en el Consejo de Desarrollo por parte de las Juntas
de Vecinos, Clubes de Adulto Mayor.

o La posibilidad de poder seguir gestionando la habilitacion de
espacios para el desarrollo de actividad fisica en la comuna.

o Fomentar la realizacidn de Talleres Artisticos Culturales con el
propdsito de abordar problematicas de Salud Mental en la
comuna.

o Lanecesidad de levantar a nivel comunal un mapeo de activos
comunitarios comunales en conjunto con OOCC.

O Que posibilidad de poder materializar una corrida recreativa con la
participacion de delegaciones de la comuna. Centrando su foco en
la prevencidn del suicidio infanto adolescente




DESARROLLO

Sefiora Sonia Guzman, presidenta del consejo de desarrollo, entrega su saludo de bienvenidaa la
asamblea en conjunto con el Encargado de Participacion.

Se socializa a las y los participantes lo tratado en la reunién de Centro Integrado de Redes Asistenciales de
Salud y en la reunién de la Microrred del Hospital de San Carlos.

12 REUNION DEL CONSEJO INTERRELIGIOSO EN EL HOSPITAL DE SAN CARLOS

Este encuentro reunid a pastores, sacerdotes, ancianos y lideres espirituales de la Provincia de Punilla, con el
objetivo de fortalecer el acompafiamiento espiritual a nuestros pacientes hospitalizados. Esta iniciativa forma
parte de la Ley de Derechos y Deberes de los pacientes y de la linea estratégica “Hospital Amigo”, que
promueve la humanizacién de la atencidn y el bienestar integral de quienes reciben atencidon en nuestro
hospital. Invitamos a todas las entidades religiosas interesadas en brindar acompafiamiento espiritual a
inscribirse en OIRS, presentando su ficha de registro y certificado de personalidad juridica vigente de derecho
publico

SEMANA DEL TRAUMA DENTOALVEOLAR

En el marco de la que fue la semana del Trauma Dentoalveolar, el equipo de odontologia del Hospital de San
Carlos, liderado por el Dr. Fernando Corvalan, Jefe del Servicio de Odontologia y la Dra. Milena Cerda,
Endodoncista del Servicio de Odontologia HSC, visitaron Radio Contigo, con el propdsito de entregar
recomendaciones en caso de que esto ocurra, informacion complementaria y un llamado a la responsabilidad
para evitar este tipo de traumas, destacando la importancia de la prevencién, diagndstico y el tratamiento. En
el marco de lo que fue la semana, el equipo odontoldgico también realizd actividades educativas en colegios,
entregando consejos para prevenir y actuar a tiempo ante lesiones dentales. Lo anterior debido a que nifias,
nifios y adolescentes, estan mas propensos a sufrir un trauma dentoalveolar.

CEREMONIA DE ANIVERSARIO 151° HSC

151 afios de historia, compromiso, avances, calidad y desafios se celebraron en el Centro Cultural de San
Carlos, donde tuvo lugar la emotiva ceremonia del aniversario de nuestro hospital. La jornada, encabezada
por el Director Sr. Luis Gatica Pinilla, contd con la presentacién musical de “Arpas del Nuble”, la entrega de
reconocimientos a los ganadores del concurso “Tu Hospital en 151 palabras”, y la exhibicién de emotivos
registros audiovisuales que reflejaron momentos significativos del establecimiento, asi como los desafios que
enfrenta como centro de salud. Entre los logros destacados durante la ceremonia se mencioné el 13° lugar a
nivel nacional en el Balanced Scorecard, que reconoce el cumplimiento de indicadores de calidad, eficiencia y
gestion en red. Asimismo, se resaltd la tercera acreditacién al 100% obtenida por el Hospital en 2024,
reafirmando su compromiso con la excelencia en la atencién y la mejora continua.

CEREMONIA DE ANIVERSARIO 151° HSC

Se socializa lo que se sera la apertura adelantada y parcial de la Unidad de Imagenologia, se procedera a una
atencién ambulatoria, a usuarios (as) Adultos Autovalentes. Los horarios de Atencién seran de lunes — Viernes
08:00 a 17:00 Hrs.-



NUEVA (", Donacion de
Colecta sangre

JUEVES 16 DE OCTUBRE

/ jHaz la diferencia con nosotros en el Hospital de San Carlos!
Unete a nuestra Colecta de Donacion de Sangre en el Auditorio
Comedor, entrada por la Calle Gazmuri, de 9:00 a 13:00 horas.

iTu participacion es clave en esta valiosa actividad!

Hospital
de San Carlos
Dr. Benicio Arzola
Medina

SERVICIO DE SALUD NUBLE FORTALECE HOSPITALIZACION DOMICILIARIA EN LA REGION

La estrategia se realiza en el marco de la Campafia de Invierno 2024 y, junto con aumentar cupos en los
hospitales de Chillan y San Carlos, permitird por primera vez que el Hospital de Bulnes cuente con esta
iniciativa, facilitando la continuacién de los cuidados en los hogares de las personas.

Fortalecer las prestaciones que se brindan y optimizar la continuidad de los cuidados de las personas, es el
objetivo de la Hospitalizacion Domiciliaria (HODOM), que posibilita, a su vez, disminuir los dias de estadia de
los usuarios/as en los establecimientos, aumentando el flujo y la disponibilidad de camas, y permitiendo que
las personas reciban atencion integral en su domicilio para enfermedades de mediana y menor complejidad.

Esta es una de las medidas que desarrollamos en el marco de la campafia de invierno y nos
permitird incrementar de 95 a 135 cupos en total en la red. Si bien, este servicio ya se encontraba disponible
en los hospitales de Chillan y San Carlos, este afio, por primera vez, sumamos al Hospital Comunitario de
Salud Familiar de Bulnes, abarcando asi una mayor proporciéon de nuestro territorio y acercando de esta
manera las prestaciones a zonas rurales”.

Por su parte, el Subdirector de Gestién Asistencial del SSN, Dr. Max Besser Valenzuela, recalcé que, “la
iniciativa permite que las y los usuarios continten su proceso de hospitalizacidon en sus respectivos hogares,
siempre que su estado de salud cumpla con criterios preestablecidos para continuar con su recuperacion en
su casa. Para ello, cuentan con un equipo multidisciplinario que se preocupa diariamente de sus cuidados.
Esta estrategia ha sido validada cada afo con muy buenos resultados, ya que principalmente nos permite
disponer de camas en los recintos hospitalarios para pacientes que presentan cuadros de mayor gravedad, lo
gue a su vez mejora la capacidad de recuperacidn que tienen estos usuarios y usuarias”.



FACILITANDO LA CONTINUIDAD DE LOS CUIDADOS

En la misma linea, la Subdirectora de Gestion de los Cuidados del SSN, Eugenia Riveros Pincheira, sefialé:
“Cada equipo HODOM esta compuesto por un equipo clinico multidisciplinario, conformado por médico/a,
enfermero/a, kinesidlogo/a y TENS, quienes acompafian a las personas de acuerdo con sus requerimientos,
de manera de darle atencién en domicilio. Las prestaciones van desde una curacién, hasta un tratamiento
endovenoso, sondas nasogastricas, entre otras, segin su problema de salud”.

“Para nosotros como gestores de la red, este incremento de cupos, viene a destensar los servicios de
hospitalizacidn, priorizando la internacién en los establecimientos a los pacientes que presentan cuadros de
mayor gravedad”, enfatizé la profesional.

Se trata de una medida que ademas este afio, pone el énfasis en sectores de la Regidn que afios anteriores no
estaba considerados y que se suma a las multiples iniciativas para fortalecer la red asistencial en el marco de

la campafia de invierno.

Se socializa de manera integra la presentacion educativa cual se socializa a los integrantes del Consejo de
Desarrollo.

SOCIALIZACION TALLER DE PREVENCION DE ABUSO SEXUAL INFANTIL

OBIJETIVO GENERAL:

Contribuir a la prevencion del maltrato y del abuso sexual infantil mediante la implementacidn de acciones de
educacion y sensibilizacidn dirigidas a nifios y nifias, orientadas a fortalecer factores protectores y promover
entornos seguros y respetuosos de los derechos de la infancia, favoreciendo su desarrollo integral en
condiciones de bienestar y seguridad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.- Intencionar un espacio de esparcimiento y de distencidn previa a la realizacion del Taller de Prevencion,
utilizando como medio la tematica de Baile Entretenido dirigido a los estudiantes de las comunidades
educativas.

2.- Educar y sensibilizar a la comunidad infantil sobre temas referentes a la proteccion de derechos de la
infancia, puntualmente la prevenciéon del abuso sexual mediante la entrega de herramientas educativas y
entregando informacidn respecto de acciones basicas de qué hacer o a dénde acudir en caso de vulneracion.
3.- Intencionar un trabajo intersectorial con la Oficina Local de la Nifiez, CESFAM San Gregorio y Plan de
Promocién de Salud comunal con el objetivo de generar entornos protectores a nivel comunal.






e Como punto final se procede a la Planificacion Reunién de Microrred Provincial a realizarse en la
comuna el 11 de noviembre de 2024
o Conformaciéon Comisiones
= Definicion Lugar Realizaciéon
= Definiciéon de Menu
= Aportes
o Definiciéon de Buenas Practicas Comunales
o Invitacion autoridades Sr Alcalde
e Se abordan y definen temas de interés para plantearselo a la Primera Autoridad Comunal en la
invitacion que se le ha invitado.

Siendo las 12:50 horas se da por finalizada la reunién de Consejo de Desarrollo
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Hospital de San Carlos
Dr. Benicio Arzola Medina

HOSPITALIZACION DOMICILIARIA AAAY
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Hospital de San Carlos
Dr. Benicio Arzola Medina

HOSPITALIZACION DOMICILIARIA A
(HODOM) HSC

* Una estrategia Hospitalaria: [

e @
-
Cédigo | Area Funcional | N° de camas ‘ 4
401 | Area Médica Cuidados Basicos 8
. 7 7j:jﬁ—— Medicina Indiferenciada’ 8
N ' 4 402 [ Area Médica Cuidados Medios | 42 ‘
403 1 /}rea Médica Quirdrgica Cuidados Ba'_S(co__s : — 1"
Traumatologia: 2
° - - Area Quirdrgica: 5
- T Ginecologia. 4 1
404 | Area Médica Quirargica Cuidados Medios \ 28
i - - " Traumatologia: 08 ES—
- - Cirugia 6
S o ~ Area Quirdrgica: 1 -
I B - Ginecologia: 3 -
' 405 | Area Cuidados Intensivos Adultos | 5
406 Area Cuidados Intermedios Adulto 12
409 | Area Médica Quirtrgica Pediatrica Cuidados basicos | 7
T 410 Area Médica Quirtrgica Pediatrica Cuidados Medios 3
413 Area Neonatologia Cuidados Basicos ) R
416 | Area Obstetricia o -

‘ 1
i i
Total camas 130




HOSPITALIZACION DOMICILIARIA
(HODOM) HSC

e Actualmente 20 cupos disponibles desde

septiembre 2025.




HOSPITALIZACION DOMICILIARIA e
(HODOM) HSC

PROFESIONALES

e Contamos con un equipo multidisciplinario para la
atencion en domicilio.

PERSONAL CANTIDAD

MEDICOS 22/11 HORAS 3

ENFERMERA DIURNO 1
ENFERMERAS HORARIO DIFERIDO 2
KINESIOLOGOS HORARIO DIFERIDO 2
1

1

5

FONOAUDIOLOGA DIURNO
TENS DIURNO
CONDUCTORES




Hospital de San Carlos

HOSPITALIZACION DOMICILIARIA  gn  =5""AAmy
(HODOM) HSC

RADIO

« Abarcamos un radio de 20 kilometros a la redonda desde el Hospital de San
Carlos. -
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Hospital de San Carlos

HOSPITALIZACION DOMICILIARIA I
(HODOM) HSC 0

A

« Abarcamos un radio de 20 kilometros a la redonda desde el Hospital de San
Carlos, dentro de la provincia de Punilla.

LADO NORTE Chacay
Zemita

San Gregorio Buli

Onihue Buli Oriente

Niquén Estacion Buli Estacion

San Pedro de Niquén Agua Buena

Las Miras Gaona

Las Rosas Cape

Tiuquilemu Entre otros...




Hospital de San Carlos
Dr. Benicio Arzola Medina

HOSPITALIZACION DOMICILIARIA s

(HODOM) HSC

RADIO

« Abarcamos un radio de 20 kilometros a la redonda desde el Hospital de

San Carlos.

LADO SUR

Santa Filomena
San Miguel de Ablemo
San Pedro de Lilahue

Ninquihue
Cuadrapangue
Quilelto
Santa Isabel
La Primavera
Sector Illinois

Sector Puente Nuble

Monteleon
Sector Los Aromos
Huampangue
Huerto Bonito
El Roble Viejo
Bajo El Membrillo
Dadinco

Lomas de Puyaral

San Nicolas
Entre otros...

——— . —
_
B Hospital de San Car\osm-:‘
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Hospital de San Carlos
Dr. Benicio Arzola Medina

SOLICITUDES DESDE SERVICIOS CLINICOS bk
Y UNIDADES

mSan Carlos ®Niquén mSan Nicolas

e Ingresos totales: 476 usuarios
DERIVACION ES e Egresos totales: 468 usuarios
«San Nicolas: 35 derivaciones
ORIGEN «Niquén: 51 derivaciones
«San Carlos: 390 derivaciones

(2




Hospital de San Carlos
Dr. Benicio Arzola Medina

ESTADISTICA HODOM AN
HOSPITAL DE SAN CARLOS

|\[o][el=Noelell]/Ne[e]\/N\E¥ ¢ Durante el ano 2025

__ MES | %Ocupacion |
Enero 136%
Febrero 73% 0
Marzo 98% - @ ( /
Abril 88%
Mayo 64% O
Junio 83%
Julio 95%
Agosto 86%

Septiembre 103%

Total 92%




ESTADISTICA HODOM
HOSPITAL DE SAN CARLOS

pisddda ! .« Durante el afo 2025

____MES___| PROMEDIO DE DIAS |

Enero 8
Febrero 7
Marzo 7
Abril 8
Mayo 9
Junio 7
Julio 9
Agosto 8
Septiembre 9
Total 8

promedio




Hospital de San Carlos
Dr. Benicio Arzola Medina

REQUISITOS DE INGRESO . ER® v

N\
Mayor de 18 anos
\
Prevision Fonasa o PRAIS
\

X § L

Familiar o Cuidador responsable é




Hospital de San Carlos
Dr. Benicio Arzola Medina

CAUSALES DE EGRESO  wAAN
\ =

Finalizacion de tratamiento SIM

Rehospitalizacion en Servicio Clinico

Alta voluntaria de la Unidad




PATOLOGIAS DERIVADAS A HODOM

ACV / patologias Neurologicas

Neumonias / IRA
A A AW AW 25

Infecciones del tracto urinario

Complicaciones de Pie Diabetico
A LW AW B

Fracturas / Cirugias traumatologicas
A AW AW AW LW L Ay

Hospital de San Carlos
Dr. Benicio Arzola Medina
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Hospital de San Carlos
Dr. Benicio Arzola Medina

PRESTACIONES  wAAN

Instalacion y
retiro de
dispositivos
permanentes

Tratamientos Curaciones
Endovenosos 1 Avanzadas y
vez al dia Simples

2

Rehabilitacion de
trastornos de
deglucion

Rehabilitacion
Motora




Hospital de San Carlos

EGRESO DE HOSPITALIZACION S
DOMICILIARIA

FINALIZA indicacion TRASPASO de

: informacion al
de tratarrllllsecnto desde usuario y al familiar

responsable

CESFAM encargado
debe de agendar hora
para continuidad de
la atencion y
cuidados




Hospital de San Carlos
Dr. Benicio Arzola Medina

DERIVACIONES AN
(

Sala de Procedimientos/curaciones

.

Continuidad de la atencion




Hospital de San Carlos
Dr. Benicio Arzola Medina
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GRQCIQSl

MUCHAS GRACIAS




REGISTRO DE ASISTENCIA
CONCEJO DESARROLLO CESFAM SAN GREGORIO
CESFAM
NIQUEN

Fecha: 28-10-2025
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