ACTA REUNION CONSEJO DE DESARROLLO CESFAM NIQUEN

FECHA: Jueves 22 de Noviembre de 2018.-

TABLA.-

1.- Bienvenida

2.- Saludos Sefiorita Evelin Lopez Castillo, directora Cesfam Niquén

3.- Saludos sefior Alcalde de la comuna de Niquén don Manuel Alejandro Pino Turra
4.- Lectura Acta Anterior (Octubre de 2018)

5.- Exposicién sobre la alimentacion saludable, ejercicio y su incidencia en la aparicion o
ausencia de enfermedades Osteoarticulares, expone nutricionista Srta. Macarena San
Martin Belmar

6.- Difusion y firma del plan de participacién afio 2019
7.- Varios (ultima reunidn, actividad de fin de afio)
8.- Despedida

Desarrollo

1.-Se inicia la reunién a las 9:40 Hrs., presidida por la presidenta del consejo de
desarrollo Sra. Rina Zarate Sepulveda, quien inicia la sesiéon en nombre de Dios.

2.- Sefiorita Evelin Ldépez Castillo, directora de cesfam Niquén, da la bienvenida a la
reunion de hoy

3.- Se da lectura a la Gltima acta, correspondiente al mes de octubre de 2018, la que es
aprobada sin observaciones.-



4.- La asamblea acuerda por unanimidad postergar el plazo de eleccién de la directiva del
consejo para el dia 20 de Diciembre de 2018, dado que ese dia se realizara la Gltima
reunion del afio y quedara lista para empezar sus funciones a partir de Enero de 2019

5 .- Srta macarena San Martin Belmar, nutricionista del cesfam Niquén, sector periférico B,
realiza exposicién sobre la alimentacién saludable, ejercicio y su incidencia en la aparicion
0 ausencia de enfermedades Osteoarticulares, tema muy interesante que es valorado por
la asamblea, la misma profesional ademas entrega material impreso del tema,
centrandose en la alimentacién como factor protector de la aparicion de este tipo de
enfermedades.

6.-Encargado de participacién social, realiza difusién del plan de participacién social afio
2019, el cual es validado por la asamblea.

7.- Una vez validado el plan de participacion social afio 2019, por la asamblea del consejo
de desarrollo, se procede a la firma del mismo, por parte de la presidenta la sefiora Rina
Zarate Sepulveda, el encargado de participacion social don José M. Jiménez Martinez y la
directora del establecimiento la sefiorita Evelin Lépez Castillo, dado que, el plan se enviara
al servicio de salud, teniendo como tope el dia 30 de Noviembre de 2018

8.- Se acuerda que para el dia 20 de Diciembre de 2018, se realizara la ultima reunion del
afio, en esa instancia se llevara a cabo la ultima actividad educativa pendiente, la cual
versa sobre el céncer cervicouterino, cuya exponente seré la matrona del cesfam Niquén,
la sefiora Romina Alvarez Torres .

9.- En la misma reunion del 20 de Diciembre de 2018, se realizara la elecciéon de la
directiva, la cual regira el consejo durante los préximos tres afios afios 2019-2021. Cabe
sefialar que esta reunion se llevara a cabo en un ambiente al aire libre en un centro
recreacional llamado la Chacra de don Roque, finalizando con una actividad de
convivencia y sano esparcimiento entre los socios del consejo de desarrollo.

10.- Sra. Médnica Ramos, consejera CIRA microred San Carlos y representante de la
sociedad civil del servicio de salud Nuble, solicita nueva o nuevo subrogante ante las
reuniones del CIRA central, dado que la otra consejera ha tenido algunos inconvenientes
personales. Se acuerda analizar el tema para el afio 2019.

11. Sefiora Ménica Ramos, ademds informa que el dia 30 de Noviembre, acudira a reunion
a la ciudad de los Angeles, por lo que solicita apoyo en la movilizacién hasta Chillan, para



abordar el bus hacia la ciudad mencionada, dicha peticién sera tramitada al DESAMU, por
intermedio del encargado de participacion.

12. Se sugiere que durante el afio 2019, los mismos miembros del consejo desarrollen
actividades ludicas, como por ejemplo dindmicas de apresto a modo de pausas activas
durante las reuniones. La mocién tiene apoyo entre la asamblea, se establecerd un
calendario con las fechas y las personas que quieran realizarlo durante las reuniones del
afio 2018. '

14.- Se acuerda durante el afio 2019, una cuota de $2000 pesos mensuales entre los
SOcCios.

13.- La presidenta del consejo, agradece la asistencia e invita a participar de la Gltima
reunion del afio el dia 20 de Diciembre de 2018, la cual ademds de ser una reunién
propiamente tal, tendra un importante componente de recreacién como actividad de fin
de afio.

Se da término a la reunién de consejo de desarrollo a las 12:10 hrs.-
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